
 

 

Curriculum vitae 
 
Naam:      Willemina de Quaasteniet-Verveda 
      (roepnaam Wilma) 
 
Adres:                   Dennenlaan 33 
                                                                                     2451 XL Leimuiden 
 
Telefoon:     0172-532107  of   06-20909127 
 
Geboortedatum:     23 november 1959 
 
Nationaliteit:     Nederlandse 
 
Geslacht:     vrouw 
 
Burgerlijke staat:     gehuwd 
 
Rijbewijs:     ja 
 
Kinderen:     geen 
 
Opleiding:      
Lagere school    1966-1972 
 
      MAVO 4 met diploma   1972-1976 
 
      HAVO 4 en 5 
      zonder diploma    1976-1978 
 
      B verpleegkunde met diploma  1978-1981  
 
 HBOV duaal GGZ met diploma                    Februari 2014-Juli 2016                                                               
 
       
                                                                                      
Praktisch leidinggeven 
      met certificaat    1989 
 
      Psychogeriatrische en 
      methodische zorgverlening 
      met certificaat    1993 
 
      Personeelsmanagement voor middenkader  
met certificaat                               1993 
 
      Basiscursus ‘Hoezo dement’  
      met certificaat    1996 
 
      Methodisch handelen 
      met certificaat    1996 
 
      Leergang ‘Werkbegeleiding’  2003 
 
      Symposium ‘Depressie en 
      somatiek’    2005 
 
      Agressietraining    2006 
 
       



 

 

Opleiding tot cursusleider 
      voor de cursus ‘In de put,  
      uit de put’    2006 
 
      Cursus ‘Train de trainer’   2007 
 
      BHV     2007 
 
      Cursus Afnemen Life-event 
      interview    2008 
 
Cursus oplossingsgerichte therapie               2009     
 
 Cursus “cliënten trainen hulpverleners”       2009 
 
 Cursus bipolaire stoornissen                         2009   
                 
 Cursus Inleiding cognitieve gedrags-          
 Therapie                                                        2010 
 
 Cursus verslaving                                          2010  
 
  Cursus mindfulness                                      2011 
 
  Cursus consultatie                                         2012 
 
  Cursus ouderen en autisme                           2012 
 
  Opleiding tot begeleider video  
     interventie ouderen                                      2015 
                                                                                       
  Basistraining cognitieve gedragstherapie       2017 
 
  Cursus suïcide preventie                                 2017 
 
  Cursus ouderen en  
   Autismespectrumstoornis                               2018 
 
 Cursus ERT (emotie regulatie training             2021 
 bij LVB 
 
 Masterclass Klinisch redeneren                         2021 
 
 Post HBO cursus LVB en complex gedrag       2021 
 
 Basiscursus suïcide preventie                            2021 
 
 
 
 
 
 
 
 
Werkervaring:      
Psychiatrisch ziekenhuis 
      Bloemendaal te Den Haag               1978-1982 
                                                                                     Functie: ll verpleegkundige/verpleegkundige 



 

 

 
      ’s-Gravenhaagse Vereniging 
      Dr. Schroeder van der Kolk 
      te Den Haag    1982-1983 
                                                                                     Functie: verpleegkundige dagbesteding ex psych. cliënten 
 
      Leger des Heils, Goodwill- 
      centrum te Amsterdam   1983-1984 
                                                                                     Functie: medewerker thuiszorg 
 
      Verpleeghuis Bornholm 
      te Hoofddorp    1984-1999 
                                                                                     Functie: teamleider dagbehandeling pg 
 
      2 maanden doktersassistente 
      te Hoofddorp    1999 
 
  
 
     GGZ in Geest                              1999-2008                
                                                                                     Functie: verpleegkundige vervolgkliniek       
                                                                       2008-juli 2020    
                                                                                     Functie: Ambulant verpleegkundige FACT  ouderen      
 
GGZ Rivierduinen                                         2019-juli 2020                
                                                                                        Functie: Consultatief psychiatrisch verplk. Ouderen        
                                                                                                                                                                
Arkin ouderen                                                juli 2020-maart 2021            
                                                                                        Functie: Ambulant verpleegkundige    
 
GGZ in Geest                                                 maart 2021-heden    
                                                                                         Functie Ambulant verpleegkundige FACT ouderen                                       
 
Overig 
 Trainen personeel verpleeg- en 
  verzorgingshuizen in omgang met 
  psychiatrische ziektebeelden     2008-2017 
 
Consultatie verpleeg- en verzorgingshuizen    2010-2014 
 
      Afnemen Life-event 
      Interviews              2008 
 
International conference Menthal Health 
           Tanzania :Circle of life                                   2011 
 
                                                                                    
 International conference Menthal Health 
            Tanzania: Addiction                                       2012 
                                                                         
      International conference Menthal Health 
            Tanzania: Transculture                                   2017 
 
 International conference Menthal Health                  2018 
               Tanzania: Stigma  
                                                                                      
    Intercultural congress Suriname                              2020 
 



 

 

 
International conference Menthal Health               2023 en 2024 
Tanzania 


